
家用活性炭的六大用途

活性炭广泛应用于医药、食品、石油化工、

黄金提炼、净化水和空气净化等。其有效作用主要

依赖于活化过程中蒸汽在炭体内灼烧出的丰富孔隙。一战期间，德军

次运用毒气作战，世界上批用活性炭做成的防毒面具也应运而生。随

着以“室内空气污染”为标志的第三污染时期的到来，城市居民越来越

向往和渴求纯净空气，各种活性炭产品正在走进千家万户。在空气吸

附净化使用方面，活性炭主要用来吸附空气中的微量有毒气体，比如

氨气、甲醛、苯类和各类异味等。活性炭可以对装修后的异味进行吸

附，无毒、无副作用，可靠放心。

家用活性炭的六大用途分别为：

一、平铺于室内。能有效去除和吸居室内因装修后装饰材料及

家具所散发出来的刺鼻刺眼等有害有毒物质。

二、置于木地板下。对居室起到防潮防腐，缓解木地板变形，调

节室内的湿度；；能去除室内烟味、臭味，吸附二氧化碳气体，改善

居室的空气质量；对楼层响声具有一定的隔音效果。

三、置于汽车内。大量有空气质量问题的新车，下了生产线就直

接进入市场。车内空气质量不合格，检测指标中主要有甲醛、苯、TVOC

等数十种有害物质，这些有害物质可影响中区神经系统功能，导致头

晕、头痛、嗜睡等症状，严重时甚至可损伤肝脏和造血系统，直接危

害司乘人员的身体健康。使用活性炭能有效去除和吸附车内的十几种



有害物质及气体，有利于司乘人员的健康。

四、置于冰箱内。能有效地去除冰箱内各种异味、臭味，保持冰

箱内空气清新自然，防止食物交差串味及污染。

五、应用于饮用水净化、净水器、超纯水制备、饮用水设备的装

填和更换，主要是吸附去除水中的余氯、色度和各种有机物及各种异

臭味，抑制细菌的繁殖（载银活性炭）。鱼缸中放一小包，可去氯、

消毒、净化水。

六、置于宠物居所。能有效去除和吸附宠物居所内的异臭味，改

善居所的空气质量，保障宠物宝贝们的身体健康。用途七、防霉。保

藏书画古籍较怕霉变虫咬。吸附催化功能可轻易让霉菌无繁殖的空间,

不但解决了发霉的问题,也去除了讨厌的霉味。

有兴趣和学习意向的同学，可以扫右边二维码进

知识交流群，方便沟通。



家庭采购活性炭的分级方法
1、直接看厂家提供的指标

活性炭常用吸附指标主要有：碘吸附值、

四氯化碳（CTC）吸附值、亚甲蓝吸附值，

碘吸附值用来表示活性炭对液体物质的吸附能力，四氯化碳吸附

值用来表示活性炭对气体物质的吸附能力，亚甲蓝吸附值是用来表示

活性炭脱色能力的。这三种指标越高，表明活性炭的吸附能力越强。

因此大家在购买活性炭时可根据自己的使用情况结合厂家提供的这

些指标来选购适合自己用途的活性炭。

2、看体积

要想提高活性炭的吸附性能，只有尽可能多地在活性炭上制造孔

隙结构，孔隙越多，活性炭越酥松，相对密度也就会越轻，因此好的

活性炭手感上会比较轻，在同等重量包装的情况下，性能好的活性炭

会比劣质活性炭体积大许多。

3、看气泡

将一小把活性炭投入水中，由于水的渗透作用，水会逐渐浸入活

性炭的孔隙结构中，迫使孔隙中的空气排出，从而产生一连串的极为

细小的气泡，在水中拉出一条细小的气泡线，同时会发出丝丝的气泡

声，十分有趣。这种现象发生得越剧烈，持续时间越长，活性炭的吸

附性就越好。

4、看脱色能力

活性炭吸附能力的另一个表现就是脱色能力，活性炭具有能将有



色液体变成浅色或无色的神奇能力，这其实就是因为活性炭吸附了有

色液体里的色素分子的原因造成的。正因为活性炭的这种特性，被广

泛应用于制糖工业领域中红糖变白糖的生产过程中。

取两只透明杯子，在一只杯子里放入纯净水，然后滴入一滴红墨

水（这里可以用任何一种便于观察但不改变水的性质的色素都可以，

例如蓝墨水、打印机彩色墨水，但不能使用墨汁和碳素墨水），搅拌

均匀后将一半有色水倒入另一个杯子中留作对比样。将活性炭放入有

色水中，数量应达到水的一半或更多，这样效果会比较明显，置 10―20

分钟后与对比水样进行对照，在同等条件下，脱色效果越强说明活性

炭吸附性越好。

有兴趣和学习意向的同学，可以扫右边二维码进

知识交流群，方便沟通。
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