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	时间
	主要内容

	8月25日
（周二）
	全天
	学员报到

	8月26日
（周三）
	9:00至12:00
	明目功功法技术与理论教学

	
	14:00至17:30
	明目功功法技术与理论教学

	8月27日
（周四）
	9:00至12:00
	明目功功法技术与理论教学

	
	14:00至17:00
	明目功功法技术考评

	
	17:10至17:40
	结业仪式

	8月28日
（周五）
	中午13点前
	全体学员离开


注：课程可能会有些许调整，请以实际安排为准。
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