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第一章 总则
第一条 为认真贯彻《中华人民共和国体育法》，积极落实教育部会同国家体育总局等部门印发《综合防控儿童青少年近视实施方案》等文件精神，推动体教融合深化发展，促进明目功在中小学校防控近视中发挥更加积极作用，共同行动起来呵护好儿童青少年的眼睛，特制定本办法。
第二条 本办法所称“光明行动学校”，是指国家体育总局健身气功管理中心（以下简称“体育总局气功中心”）批准纳入、在明目功普及和中小学生近视防控和视力健康改善方面具有相当基础和特色，拥有法人资格的普通中、小学校和中等职业学校等。

第二章 申报与认定
第三条 申请成为“光明行动学校”的学校应同时具有以下条件：
（一）1名校领导主管明目功在学校的开展工作，并将其纳入学校中长期发展规划。
（二）有专项经费支持明目功的普及推广。
（三）具备组织明目功教学、培训等活动的场地器材。
（四）拥有专职或者兼职明目功老师1人（含）以上，且需持有体育总局气功中心或省级健身气功主管部门颁发的明目功培训合格证书。
（五）必须保证学生每天能有固定时间习练明目功1至2遍；全校应有超过2/3以上学生每天练习明目功。
（六）能严格落实每学期1次学生视力健康监测制度，且做好明目功干预学生视力健康的数据统计分析和监测报告撰写。
（七）每年至少开展1次以明目功为主题的集体活动。
（八）开展明目功进校园学生普及活动1年以上。
（九）注重学生视力健康教育，能积极引导学生自觉爱眼护眼，养成良好生活方式。
第四条 “光明行动学校”的认定工作实行学校申请，地方审核和推荐，体育总局气功中心审定和监管的制度。
（一）体育总局气功中心全面统筹管理并组织实施“光明行动学校”的审定工作。
（二）各级体育行政部门健身气功主管部门为“光明行动学校”认定和管理的地方指导单位，应积极配合体育总局气功中心做好相关工作。
[bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK16]第五条 “光明行动学校”的申请程序：申请学校提出申报，经所属地基层体育行政部门健身气功主管部门同意，经省级体育行政部门健身气功主管部门初审合格后将申报材料和初审意见报送体育总局气功中心，由体育总局气功中心审核确定。
“光明行动学校”申报材料须包括：
（一）加盖公章的《全国明目功进校园“光明行动学校”申报表》。
（二）学校法人登记证书（复印件）。
（三）申请报告。内容包括学校的基本情况、申请理由、以往开展明目功主要情况、今后开展明目功工作设想、计划和目标等。
（四）学校开展明目功等传统体育特色教育的其他相关材料。
第六条 “光明行动学校”的审批程序：体育总局气功中心对申报材料进行评审，并视情对申报学校进行实地考察（或委托当地有关部门进行考察）；研究决定批准意见。
第七条 申报学校应积极配合体育总局气功中心和各级体育行政部门健身气功主管部门完成各项考察工作。
第八条 对获批准的申报学校，由体育总局气功中心颁发证书，并在官方网站等媒体予以公布。

第三章 监督与管理

第九条 体育总局气功中心对“光明行动学校”开展明目功情况开展定期或不定期的监督和检查工作。
第十条 各级体育行政部门健身气功主管部门应对“光明行动学校”的人才培养、活动组织等给予业务指导和支持，且积极协调教育行政部门予以支持。
第十一条 “光明行动学校”应每年12月向体育总局气功中心报送年度工作报告和视力监测报告。
第十二条 体育总局气功中心对开展明目功进校园富有成效的“光明行动学校”、各级体育行政部门健身气功主管部门和个人，将以一定形式予以表扬。对开展工作不力、缺乏成效的“光明行动学校”，将责令限期整改；对限期整改不合格的、视力监测数据弄虚作假或者造成负面影响和损失的，将取消其“光明行动学校”资格并向社会公布。
第十三条 “光明行动学校”有效期限为3年。继续申请下一周期“光明行动学校”的学校，可在本周期结束前6个月内再次提出申请。

第四章　附则
第十四条本办法由体育总局气功中心负责解释。
[bookmark: _GoBack]第十五条 本办法自发布之日起施行。
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